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Программы-шпионы разработаны так, что их трудно обнаружить и повредить, но Вы
найдете некоторую помощь программного обеспечения в этом списке инструментов
антипрограммы-шпиона.

  

Веб-Серфинг

  

  

Когда Вы просматриваете Интернет, части каждого сайта, который Вы посещаете,
остаются на жестком диске Вашего компьютера. Они включают куки, фаворитов,
историю браузера, и изображения. Первый шаг - физически удалить эти файлы после
посещения сети.       Вытирая Ваши следы, этот путь может предотвратить кого-то,
использующего Ваш PC от натыкания
на Ваши тайны случайно, но это не будет останавливать работодателя, который активно
контролирует Ваше Подключение к интернету. Любая информация или из Вашего
компьютера, кроме зашифрованных данных, может быть зарегистрирована.
Подозрительная деятельность может легко сигнализироваться для будущего обзора.
Есть много устройств и программных продуктов, которые утверждают, что обошли этот
тип контроля и очистили тех, которые инкриминируют файлы автоматически. Вы можете
найти информацию о них и многих других инструментах 
защиты частной жизни в Электронном Информационном центре.

  

Заключение

  

  

Хорошая личная политика состоит в том, чтобы осознать, что Ваш компьютер на работе
является не просто частным. Точно так же как телефон все используют их компьютер на
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работе для личных вопросов. Но нужно знать, что Ваши компьютерные привычки могут
рассказать о вас непосредственно то, о чем Вы хотели бы, чтобы Ваш босс не знал.
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